
Runaway 
 

Niveau: Débutant 

32 temps / 4 murs 

Musique : "Runaway" - The Overtones 

Chorégraphe: Maria Maag 

 

 

Intro: 8 temps - Démarrer sur le 2ème "YOU" 

 

 

Section 1    Forward, Touch & Clap, Back, Touch & Clap, Back – Lock – Back, Touch  

1.2 Pas PD diagonale avant D – Touch Pointe G à côté du PD 

3.4 Pas PG diagonale arrière G – Touch Pointe D à côté du PG 

5.6.7 Reculer PD derrière – Lock PG devant PD – Reculer PD derrière 

8 Touch Pointe G à côté du PD 

 

Section 2    Walk, Scuff, Walk, Scuff, Forward Rock L, Side ¼ turn L, Hold  

1.2 Marche PG devant – Scuff PD à côté du PG 

3.4 Marche PD devant – Scuff PG à côté du PD 

5.6 Rock Step avant D, retour sur le PG 

7.8 ¼ de tour à G… Pas PG côté G – HOLD  

 

Section 3    R Cross Toe Strut, L Back Toe Strut, Hip Bumps R, L, R, L 

1.2 Cross Toe Strut : Cross Pointe D devant PG – Poser talon D au sol 

3.4 Toe Strut arrière G : Poser pointe G derrière – Poser talon G au sol 

5.6 Poser PD à côté du PG avec BUMP à D – BUMP à G 

7.8 BUMP à D – BUMP à G  

 

Section 4    R Scissor Step, Hold, L Scissor Step, Hold   

1 à 3 Scissor Step D : Pas PD à D – Rassembler PG à côté du PD – Cross PD devant PG 

4 HOLD 

5 à 7 Scissor Step G : Pas PG à G – Rassembler PD à côté du PD – Cross PG devant PD 

8 HOLD 

 

TAG : 8 temps à la fin du 3ème mur (face 03.00)  

1 à 4  Pas PD côté D – Slide sur 3 temps PG vers le PD 

5 à 8 Pas PG côté G – Slide sur 3 temps PD vers le PG (finir appui PG) 

 

 

 

Reprendre au début sans perdre le sourire  

Bon voyage ! 
 

 

 

Mise en page : Dream Country Line Dance 


